Utomhuspedagogik

Upplevelsebaserat lirande i utomhusmiljo

Dréommarnas Hus arbetar med utomhuspedagogik med olika utgangspunkt beroende pa deltagarnas alder.
Gemensamt for allt arbete ar ett larande for hallbar utveckling och ett larande genom egna upplevelser i
utomhusmiljo. Vi har tagit starkt intryck av Howard Gardners tankar kring de nio intelligenserna och stravar
alltid efter att variera upplevelserna och upplagg utifran dess olika larstilar. Vi anvander ofta en berattelse som
en rod trad genom vart arbete, och praktiskt taget alltid bygger 6vningar pa samarbete och teambuilding. | vart
arbete utomhus sa stravar vi efter att erbjuda positiva moten och upplevelser med naturen. Upplevelser som
ger kanslor och forstaelse for naturen och méanniskans samverkan och behov av balans.

T.E.A.M - Together everyone achieves more

T.E.A.M utgar fran att starka individen och i férlangningen gynna gruppens utveckling. En fungerande grupp tar
ansvar for individerna, gruppen, samt ser sitt eget ansvar. T.E.A.M medvetandegér individuella styrkor och
resurser utifran social hallbarhet och demokratiska vardegrunder.

Trique - ett spel om fornybar energi
Upplevelse- och samarbetsbaserat larande samt Uppdragsbaserat ldrande
Trique ar ett roligt, spannande och stimulerande spel for barn i dldrarna 8-11 ar. Ett spel som aktiverar alla i

gruppen, tranar samarbete och skapar en tilltro till att gruppen kan |6sa uppgiften gemensamt. Trique syftar till
att forsoka gora svara fragor om amnen som energi och specifikt fornybar energi mer begripligt for barn i de
yngre skoldldrarna. Det ar ett spel som tillgangliggér kunskapen och svara begrepp aven for spraksvaga barn
genom ett larande med hela kroppen. Efter det forsta motet med spelet fortsatter ett efterarbete och en
fordjupning om amnet i det egna klassrummet med stdd av en framtagen lararhandledning. Eftersom Trique
spelas i skogsmiljo tranas dven motorik och rorelse pa ett naturligt satt.

Aventyrets pedagogik och syfte

| dventyret anvands berattelsen som en ram runt undervisningen. Det avgrdansar kunskapen och placerar deni
ett overblickbart sammanhang for eleverna. De vet vad de maste kunna for att klara aventyrsuppdraget och lar
sig garna for att bli berattelsens hjaltar. De aktiverar alla sinnen och hela kroppen, och fiktionen ger bade
spanning och magi. Pedagogiken har olika faser utifran ett bestamt tema. Fas 1: Ett uppdrag levereras till
eleverna. Fas 2: férberedelse, kunskap och samarbete. Fas 3: Aventyrsdagen i skogen d& barnen blir hjiltar. Fas
4: Reflektion och fordjupning kring upplevelsen.

En triadgard for inspiration och lirande om odling, klimatsmart mat och miljo

Just nu omvandlas den gamla herrgardsgrasmattan till en prunkande oas av atliga vaxter, bar, frukter och
gronsaker. En tradgard och motesplats som vill inspirera till att odla och laga mat tillsammans med barn utifran
ett klimatsmart tankesatt.

Tradgardens design ar framtagen med stod av permakultur. Permakultur ar ett designverktyg som genom en
noggrann analys av bland annat vaderstreck, behov, rorelsemoénster och befintliga resurser ger en design som
samverkar med naturen istéllet for att motverka. Just nu anlaggs en skogstradgard, ett utomhuskok och ett
uteklassrum dar det tidigare bara fanns en outnyttjad grasmatta. Hela tradgarden syftar till inspiration, larande
och positiva moten. En strdvan i en riktning dar manniska och natur ar i balans och harmoni. Pedagogiken
bygger pa upplevelser med alla sinnen och att ldra genom att gora!



